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UNDEPARTEMENT
TOUJOURS PLUS
ATTRACTIF!

7 LEMOT

DE LA PRESIDENTE

Pour la deuxiéme fois consécutive, le département
des Alpes de Haute-Provence était présent au Salon
International de I'Agriculture, qui vient de refermer
ses portes sur de trés beaux succes pour les
agriculteurs de notre territoire. Ills ont de nouveau
donné au public une excellente raison de venir
découvrir les richesses de notre département.

Grace au savoir-faire de ces professionnels, notre
notoriété dépasse les frontieres de notre région.

De ces distinctions jusqu’au magazine MasterChef
de janvier 2023 entierement dédié aux Alpes de
Haute-Provence, il n’y a qu’un pas. Avec I'Agence
de Développement, nous avons souhaité proposer
aux lecteurs un tour d’horizon des talents qui font
la réputation gourmande de notre département.
Cette revue met a I'honneur des chefs réputés,
des viticulteurs reconnus, des producteurs et
transformateurs qui sont autant de créateurs de
produits d’excellence, et convie aussi a la visite
des sites remarquables de notre territoire. Ce sont
ces lieux qui donnent a notre offre touristique les
moyens d’attirer et de capter durablement une
clientéle de proximité, nationale et européenne.

Autre outil d'attractivité a découvrir dans les pages
de notre magazine : la nouvelle politique sportive
du Département. Notre objectif est d’établir un
partenariat entre le Conseil départemental et
le mouvement sportif, en favorisant la pratique
sportive partout et pour tous. Cela se traduira
notamment, par de nouvelles aides en faveur du
sport au college, du développement du sport
adapté et par notre soutien aux sportifs de haut
niveau. Par ailleurs, nous soutenons le Festival
mondial du rugby amateur qui se déroulera du
22 au 30 septembre 2023, pendant la Coupe
du Monde de rugby. Lannée qui s’annonce sera
d’ailleurs treés riche en manifestations en lien avec
les JO de Paris 2024. Nous aurons ainsi I'honneur
d’accueillir le passage de la flamme olympique.

©Xavier Delcroix
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Ce sera l'occasion de mobiliser toutes les
forces vives de nos territoires, pour démontrer
tout ce que le sport peut apporter aux Alpines
et aux Alpins de Haute-Provence et pour
placer notre département au cceur du sport
frangais et méme international !

Attractivité toujours, les musées départe-
mentaux ont fait leur rentrée le 1¢ février.
La programmation, d'une grande richesse,
s'adresse a tous les publics curieux, avec des
expositions passionnantes et originales.

Le centre d'astronomie et le planétarium,
inauguré par Renaud Muselier, Président de
la Région, le 3 mars dernier, renforcent I'offre
culturelle et scientifique du Département.

Alors, ne boudez pas votre plaisir et laissez-
vous tenter par tout ce que les Alpes de
Haute-Provence ont a vous offrir !

Eliane Barreille
Présidente du Conseil départemental
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Marc Bondil, maire de Moustiers-Sainte-Marie,

a regu le 13 janvier les partenaires financiers
des travaux d’extension du réseau électrique
de la base nautique des Adrechs du Verdon.
Conviée a participer au démarrage de cette
opération, la Présidente du Conseil dépar-
temental, Eliane Barreille, a annoncé que le
Département finangait ces travaux a hauteur
de 232 150 €, sur un montant total de 441 419 €
investis par le Syndicat D'Energie des Alpes de
Haute-Provence. L'enfouissement de plusieurs
kilometres de cables a haute et basse tension et
I'édification de deux transformateurs permet- Cette opération s'inscrit pleinement dans la démarche du Département
tront de raccorder la base nautique au réseau. qui vise a renforcer I'attractivité des Alpes de Haute-Provence.

I ©Xavier Delcroix

PARRAINS PAR MILLE —
S'INSTALLE A MANOSQUE e

Parrains par Mille aide les enfants et jeunes majeurs isolés en France
a rencontrer un parrain bénévole proche de chez eux. Le Conseil
départemental, a signé une convention avec cette association pour
soutenir 'ouverture d’'une antenne de cette structure a Manosque.
Cela s'inscrit dans la volonté du Département de diversifier les moyens
d'aider les enfants et les jeunes en difficulté. L'association est également
soutenue par la commune de Manosque et des partenaires privés
tels que Proman et Sanofi. Le 8 février dernier, Stephanie Colombero,
vice-présidente du Département déléguée aux affaires sociales
et aux solidarités, Camille Galtier maire de Manosque et conseiller
départemental délégué a l'insertion, Roland Gomez, président de la
fondation PROMAN et Stéphane Dutal, représentant de l'entreprise
Sanofi, langaient ce projet pour les Alpes de Haute-Provence.

Pour en savoir plus sur I'antenne de Manosque de Parrains par Mille :
04@ppm-asso.org, ou 06 5124 43 14.

©Corentin Doliveira
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REMISE DE CHEQUES
SOLIDARITE SANS FRONTIERES

L'appel a projets du Département Solidarité sans frontiéeres dis-
tingue, chaque année, les meilleurs projets locaux de coopération.
Il s'agit d’encourager les actions de coopération initiées par des
associations locales et menées en partenariat avec des organisa-
tions privées et/ou publiques d'un pays étranger.

Le 24 janvier, la présidente Eliane Barreille, accompagnée des
élus du Département, a annoncé les projets retenus et a remis un
chéque aux associations pour mener a bien leur action. Le montant
global des dotations attribuées cette année s'éléve a 20 000 euros.

©Xavier Delcroix

GROS SUCCES POUR
LA PISCINE MOBILE
A SIMIANE-LA-ROTONDE !

Le 20 janvier Eliane Barreille, Présidente du Département, est
venue encourager les jeunes nageurs de I'école de Simiane-
la-Rotonde, qui ont pu profiter pendant quatre semaines de
la piscine mobile. Ce camion piscine, imaginé et réalisé par
AQWA ltineris, abrite un bassin de 8 m de longueur par 2 m
de largeur avec fond réglable jusqu’a 1,20 m de profondeur,
des vestiaires et une douche. C'est avec la manosquine
Esther Baron, double championne d'Europe de natation, que
les enfants ont passé leur dipléme d'aisance en natation.
Eliane Barreille, a remercié Esther Baron et félicité le maire,
Thibault Dallaporta, pour la réussite de cette action.

I ©Audrey [soardi

NEIGE POUR TOUS !

Le 2 février la manifestation Neige pour tous, a permis de faire
découvrir les activités nordiques au plus grand nombre, y compris
les personnes en situation de handicap. Plus de soixante inscrits,
venus de toute la région Provence Alpes Cote d’Azur ont pu profiter
d'une douzaine d'ateliers : ski de fond, joélette, pulka, promenade
en caléche ou en traineau, bouée tractée ou ski joéring, balade en
raquette, biathlon,... Cet événement a bénéficié du soutien financier,
technique et humain du Département. Il s'inscrivait cette année
dans le cadre du programme IMPACT 2024, qui vise a mobiliser les
acteurs du territoire sur la question du handisport et du sport adapté.
Isabelle Morineaud, conseillere départementale déléguée au sport,
a participé activement a cette manifestation.

©Xavier Delcroix
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Les valeurs des
Alpes de Haute-
Provence  sont
aussi celles du mouvement
sportif.  Excellence, amitié,
respect, engagement, déter-
mination, courage, sont autant
de vertus véhiculées par le
sport, que nous souhaitons
promouvoir. C'est pourquoi
nous avons voulu que la flam-
me olympique traverse nos
territoires dans son parcours
vers Paris. Cela s'est traduit par la labellisation
Terre de Jeux 2024 qui fait de notre
Département un partenaire privilégié du Comité
d’organisation des Jeux Olympiques. Dans ce
cadre, plusieurs dispositifs seront déployés afin
de faire progresser le sport et le handisport
dans les Alpes de Haute-Provence. Ainsi, notre
projet « Bouge ton regard sur ma différence »
se déclinera au sein des clubs sportifs et des
colleges, avec pour objectif de faciliter et
d’encourager la pratique du handisport et du
sport adapté.

Cependant, nous voulons aller plus loin, raison
pour laquelle nous avons entiérement repensé
la politique sportive du Conseil départemental.
Cette réflexion nous I'avons menée main dans
la main avec I'’ensemble des acteurs locaux, afin
de pouvoir répondre au mieux a leurs besoins.
Elle a abouti a la mise en ceuvre d’un projet a
I'échelle départementale, permettant de prendre
en compte toutes les composantes du monde
du sport : sportifs de haut niveau, comités
départementaux, sport scolaire, grandes mani-
festations. Grdce a cette nouvelle politique
sportive, nous sommes désormais en mesure de
soutenir efficacement ces activités dans notre
département. C'est aussi pour nous le moyen
d’inscrire le sport au cceur de notre politique de
promotion des Alpes de Haute-Provence. Car le
sport est bien évidemment un important facteur
d‘attractivité : des Alpes de Haute-Provence
plus sportives seront encore plus Irrésistibles ».

J © Xavier Delcroix

Isabelle Morineaud,
Conseillere départementale déléguée au sport
et a l'olympisme
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Le Conseil départemental s'engage aux cotés des sportifs. Afin de faire du
sport un vecteur de bien-étre et d'attractivité, le Département a élaboré
un dispositif destiné a soutenir et a encourager la pratique sportive. Cette
politique ambitieuse concerne tous les publics et s'appliquera partout sur le
territoire des Alpes de Haute-Provence.

POUR LES SPORTIFS
DE HAUT NIVEAU

Ca bouge pour les sportifs de haut niveau des Alpes de Haute-Provence !
Les aides que le Département peut leur apporter augmentent. Cela se traduit
notamment par la création d’'une enveloppe complémentaire destinée au
financement de certains aspects spécifiques de leur activité : suivi médical,
préparation mentale, média training et diététique.

Dans le méme temps ce dispositif s'élargit. Alors qu’auparavant, il était réservé
aux disciplines inscrites sur les listes ministérielles, désormais dans le cas
d‘une participation a des épreuves internationales, il s'’étend a I'ensemble des
disciplines sportives pratiquées dans notre département.

Enfin, le Conseil départemental crée une Team Elite Irrésistible Alpes de
Haute-Provence. La Team Elite Irresistible sera composée des vingt-deux
sportives et sportifs inscrits sur les listes de haut niveau dans les Alpes de
Haute-Provence, ainsi que d'autres athlétes sélectionnés en dehors de ces
critéres, soit un total de quarante personnes mobilisées autour de ce projet.
Elles seront accompagnées par le Département, notamment pour communi-
guer au mieux sur leurs activités, leurs objectifs et leurs résultats. En retour
ces ambassadeurs et ambassadrices de choc s’engagent a mettre en avant les
Alpes de Haute-Provence, en particulier en participant a des éveénements de
promotion pour rappeler a quel point nos territoires sont irrésistibles !

POUR LES COMITES
DEPARTEMENTAUX

Afin d’établir un réel partenariat avec le mouvement sportif,
le Département propose aux comités départementaux des
différentes fédérations de les accompagner dans leurs activités.
Accompagnement vers le haut niveau, formation des bénévoles,
sport santé, activités de proximité, Paris 2024, ce sont autant
de thématiques sur lesquelles le Conseil départemental peut
intervenir. Dans le méme temps, des financements peuvent
aussi étre mobilisés pour I'achat de supports techniques
et pédagogiques, mais aussi pour le matériel dédié a

la pratique handisport ainsi que pour les équipements
informatiques, numériques et audio-visuels.

Par ailleurs, des aides peuvent aussi étre attribuées pour
permettre la formation des personnels, notamment dans
le cadre du certificat de qualification professionnelle
(CQP). Cette enveloppe peut ainsi couvrir des frais de
déplacement (100€ pour une formation dispensée a plus
de 200 km), sous réserve de l'absence d’une formation
similaire a proximité.

M Mag #195 | Mars-Avril-Mai 2023
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POUR LES
MANIFESTATIONS
SPORTIVES

Le Conseil départemental souhaite
étre un partenaire important des
manifestations sportives qui se
déroulent sur son territoire. C'est
pourquoi il lance un appel a
projets pour les « grands événe-
ments ». Ce nouveau dispositif
permettra au Département de
soutenir jusqu’'a quatre manifes-
tations sportives majeures par an.
Le montant maximum de cette aide
est fixé a 15 000 €. Parallelement,
les aides pour les manifestations
sportives départementales sont
maintenues. Néanmoins, leurs
modalités d’attribution évoluent et
désormais, elles seront limitées
a deux manifestations par an et
par discipline pour un méme
organisateur.
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POUR LE HANDISPORT

: Dans le cadre des prochains Jeux Olympiques, le Département arépondu al'appel a projets
3 Impact 2024, afin de mobiliser les acteurs des territoires sur la question du handisport et
du sport adapté. Son projet « Bouge ton regard sur ma différence », se décline au sein des
clubs sportifs et des colleges. Le Conseil départemental consacre environ 70 000 € a ce
programme, dont 29 500 € alloués par le comité d’organisation des Jeux Olympiques.

- Les actions a destination des associations sportives prennent la forme d’ateliers de sensi-
e bilisation au handicap, au handisport et au sport adapté, avec pour objectif de faciliter
I'accueil de ce public. Un soutien financier est également susceptible de leur étre apporté
pour lI'achat de matériel spécifique. Les colleges peuvent aussi bénéficier de ces financements
iy ainsi que d’ateliers visant a sensibiliser les enseignants a I'accueil des éleves en situation de
: handicap dans les cours d’EPS. Enfin, les établissements qui le souhaitent peuvent participer
[ a un cycle d'interventions (échanges sur le handicap, débats, interventions de professionnels,
) de personnes en situation de handicap...), et a des séances d’activités sportives adaptées
— (torball, basket fauteuil, joélette...) pratiquées de fagon inclusive avec des jeunes issus de
lg'. : i diverses structures accueillant des personnes porteuses de différents handicaps. De plus,
o un « handi-guide » sera réalisé pour permettre aux personnes en situation de handicap de
] { s'orienter plus efficacement vers les interlocuteurs les plus a méme de les soutenir dans leur
démarche sportive. Par ailleurs, un dispositif de financement des doubles licences (sport et

handisport) est mis en place.

| | POUR LE
SPORT SCOLAIRE

__‘ -
/ 4 - . }
r Le lien entre le Département et les
|

2 L - colleges de son territoire est fort et la

. ; mise en ceuvre de la nouvelle politique

) | sportive départementale constitue une
excellente occasion de continuer a I'enri-
chir. Ainsi, celle-ci prévoit une aide aux
associations sportives (AS) des colleges
pour financer leurs déplacements lors des
compétitions nationales. Cette subven-
- & =l tion peut étre sollicitée dés lors qu'une

ik ) | - compétition nécessite un déplacement de

| * F | T Y o . plus de 150 km. Laide est alors calculée

{1 | L ; - au regard du nombre de kilométres, du
™ ; nombre de personnes déplacées et du
nombre de nuits passées sur place. Pour
rappel, il existe une aide annuelle aux
associations de sport scolaire (UNSS
et USEP), notamment, pour l'organisa-
tion du challenge des sports de nature.
Le Département soutient également les
colleges qui recourent a des intervenants
extérieurs dans leurs sections sportives.

.".I"

©Shutterstock.com
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ADELINE BILLAL,
CAP SUR
LAUSTRALIE !

Battante, déterminée et rayonnante !
Adeline est tout cela a la fois. Elle a
tous les jours conscience qu'elle revient
de loin. En décembre 2017, aprés une
admission aux urgences, le diagnostic
tombe : il lui reste quarante-huit heures
a vivre si elle ne bénéficie pas d'une
greffe de foie. Le miracle se produit et
elle est opérée dans les délais.

Adeline, dgée de 29 ans, entame alors
un long processus de reconstruction,
entourée de sa famille et ses amis qui
ne la lacheront jamais et lui donne-
ront la force d’avancer. « Je souffrais
d'étre enfermée a [I'hépital et den-
tendre le bruit incessant des sirénes de
pompiers » confie-t-elle.

4

« J'aimerais
intervenir
aupres d’'enfants
handicapés dans
le cadre du sport
adapte »

Grande sportive et passionnée de
trail avant cette hépatite fulminante,
elle retrouve enfin ses coins de nature
préférés et, pas a pas, elle récupére
I'énergie et la force de courir a nouveau.

Cing ans plus tard, au hasard d’une visite
médicale, elle découvre une affiche
sur les jeux des transplantés qui se
déroulent en Australie. C'est le déclic !
Dés lors, elle décide « dancrer son

10 | Mag #195 | Mars-Avril-Mai 2023

©Adeline Bilal

avenir dans une démarche positive » et
d'y associer sa mere. Pour financer son
réve, elle lance l'association Mon Projet
de cceur et se met en quéte des finan-
cements nécessaires a leur voyage.
Ainsi, Adeline et Mirelle constituent jour
aprés jour leur cagnotte, en sollicitant
toutes les aides, petites et grandes. Sur
la page du réseau social qu'elle utilise
pour collecter les dons, Adeline déclare
« Merci ! Merci & mon donneur, merci a
la vie, merci a vous qui adhérez a mon
projet de coeur ! ».

En Australie, du 12 au 22 avril prochains,
Adeline prendra part aux compétitions
de triathlon : 5 ou 10 km de course a
pied, 750 m de nage et 20 km de vélo.
« Je fais cela davantage pour trans-

mettre de belles valeurs que pour me
dépasser. Dailleurs, j'aimerais intervenir
auprés d'enfants handicapés dans le
cadre du sport adapté » précise-t-elle.
Adeline a envie de donner mais ce n'est
pas nouveau, puisquelle s'est depuis
longtemps mise au service des autres
en devenant pompier. Elle souhaite
que son histoire soit inspirante « pour
donner de l'espoir a tous ceux qui ont
été greffés ou attendent de I'étre ».
Quelles que soient ses performances,
Adeline reviendra gagnante de ce
voyage.

Dans le cadre de sa nouvelle politique
sportive (voir page 6) le Département
soutient Mon projet de cceur. Bonne
chance Adeline !



ILLYES ERARIO,
COLLECTIONNEUR
DE MEDAILLES

lllyes est un jeune sportif qui enchaine
les victoires et engrange les médailles.
Passionné, talentueux, compétiteur,
les qualificatifs ne manquent pas pour
présenter ce champion d'aviron qui
a démontré, ces derniéres années,
qu'il possédait toutes les qualités pour
porter haut les couleurs de I'Aviron Club
de Manosque. Grace a Sandy Lenoir,
éducateur sportif au PME (p6le médico-
éducatif) la Durance, et a son coach au
sein de I'ACM, lllyes Erario affiche un
palmarés impressionnant pour ses 15
ans, notamment, aux championnats de
France en aviron indoor, 2¢ sur 500 m,
2¢ sur 2000m et 1" sur 2000m en relais.

Par ailleurs, il participe avec succés aux
différentes compétitions organisées
dans le cadre de 'UNSS et accumule
les titres de champion et vice-cham-
pion académique de VTT, duathlon et
raid multi activités....

Ces rencontres sportives se font en
sport partagé, c'est-a-dire, avec des
équipes composées de deux jeunes
du PME la Durance et deux collégiens.
Ainsi, les compétiteurs partagent des
valeurs d'entraide et de cohésion.

Aujourd’hui, la maman d’lllyés a créé
I'association I'Aviron d'lllyes et cherche
des sponsors pour financer les frais liés
aux hébergements et aux nombreux
déplacements pour les entrainements
et les compétitions. Elle met tout en
ceuvre pour que son fils poursuive son
ascension vers les plus hautes marches
des podiums.

Q
N

©lllyés Erario

lllyes Erario lors d'une compétition en-2023

JOHN BOUCHERY,
LE SPORT DANS
LA PEAU

Jeune homme timide mais débordant
d'énergie, ce sportif de 15 ans se préte,
avec un peu de réticence, au jeu de
I'interview. « Je fais de l'aviron...et aussi
du football... » Il s'enhardit et enchaine :
« Et du VTT, et de I'équitation... ! » En
réalité, chaque jour de sa semaine est
rythmé par la pratique d’une discipline
sportive : I'équitation, le basketball, le
football, le VTT et enfin, l'aviron.

John déclare aimer le sport et... le
sport !l est modeste et ne fait état de
ses médailles que si on le pousse un
peu a parler de son palmarés. A l'instar
d'lllyés Erario, John Bouchery est animé
par l'esprit de compétition et la passion
de l'aviron. Evoluant lui aussi au sein
de I'Aviron Club de Manosque, il aime
étre sur l'eau et se montre également
talentueux en compétitions indoor. En
effet, sur I'ergometre que l'on appelle
communément « rameur », il rafle le
bronze en Indoor 500, 2000 métres et
2000 métres en relais.

©John Bouchery

lllyés Erario et John Bouchery ont
plusieurs points communs : leur age,
leurs deux coachs, leur appartenance
a I'Aviron Club Manosquin, le godt
pour la compétition et les défis...
Tous deux sont usagers du pole

médico éducatif La Durance géré par
I'APAJH 04 & Chéateau-Arnoux-Saint-

Auban, enchainent les succés et
collectionnent les médailles.

Derniére précision, ils inscrivent leurs
exploits sportifs dans la pratique
heureuse du sport adapté. Au regard
de leur engagement et de leurs
résultats, le Département a décidé de
soutenir leurs efforts en leur allouant
une subvention dans le cadre de
I'opération Impact 2024 (voir P.6).
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LES ALPES DE HAUTE-PROVENCE | Ny
SE METTENT EN VALEUR AU

SALONINTERNATIONAL

Pour cette 2¢ participation au Salon
international de [I'agriculture le
Département avait mis les petits
plats dans les grands ! Résultat :
cette édition 2023 est une véritable
réussite pour les Alpes de Haute-
Provence. Les produits et savoir-
faire de nos territoires ont remporté
34 médailles, démontrant ainsi une
nouvelle fois leur excellence.Dans le
méme temps, le stand des Alpes de
Haute-Provence n'a pas désempli,
permettant a de nombreux visiteurs
de découvrir nos territoires.

©Xavier Delcroix

irresistible

ALPES DE HAUTE PROVENCE

[
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BAL e 2.0 ' Soirée de présentation du magazine MasterChef

Les produits régionaux a I'honneur
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©Xavier Delcroix
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Distribution de la carte des circuits courts
dans les Alpes de Haute-Provence

1 O médailles d’or

©Xavier Delcroix

Les girandes marques étaient présentes
sur le stand du Département

A

SARL Caves et vignobles ;i‘ HUILES D'OLIVE

’) ra
%" VINS, LIQUEURS, DL

° . .
. Pierrevert - 2022 - Blanc - @ Domaine Salvator
SPIRITUEUX, BIERES... Cuvée Durance - @

Cave des Vignerons de Pierrevert  Distilleries et Domaines quée Légende et cuvée Vieux
Pierrevert - 2021 - Rouge - @ de Provence Oliviers - @
IGP des Alpes de Haute-Provence -  Pastis Bardouin - @ Moulin de I'Olivette

2022 - Rosé - @ o Huile d'olive de France fruité vert - @
IGP des Alpes de Haute-Provence -  Distillerie La Durance

2022 - Rosé - @ (autre cuve) Whisky La Durance - @ =

Pierrevert 2022 - Rosé - @ Le Grand Rubren FROMAGES

IGP des Alpes de Haute-Provence - Liqueur aux plantes - Etoile de Prqvence‘

2022 - Rosé - @ Liqueur de fruits - @ Fromage frais de chevre nature -

EURL Chateau Saint-Jean Liqueur aux plantes - @
Pierrevert - 2021 - Rouge - @ Liqueur de fruits - @ WOVINS
IGP des Alpes de Haute-Provence -  Eau de vie de poire -

VIANDE

2022 - Rouge - Brasserie Cordeeil
Alpes Provence Agneau

SAS Domaine de Régusse Cordoeil blonde - R
IGP des Alpes de Haute-Provence -  Cordoeil Bombasse - o T
2022 - Blanc - @ Cordoeil 23 Fructidor -

IGP des Alpes de Haute-Provence - W
2022 - Blanc - @ (autre cuve) m > BOVINS
Pierrevert - 2022 - Blanc - @ CHARCUTERIE

IGP Méditerranée - 2022 - Rosé - @ GAEC F d qun,de d’équitaine . Femelzlle’
IGP des Alpes de Haute-Provence - efran suitee - 2¢ du concours general.

2022 - Rosé - Fermier supérieur - @ Olika provient du GAEC des Hauts

Pierrevert - 2022 - Rosé - Clément Denier Sommets, & Seyne.

Pierrevert - 2022 - Rosé - @ Rillettes pures canard - @
Pierrevert - 2022 - Rosé - @
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La nouvelle édition du magazine MasterChef est entiéerement consacrée
audépartement des Alpes de Haute-Provence. L'équipe de sarédaction
est partie alarencontre des chefs les plus talentueux, ceux qui portent
haut les couleurs de la gastronomie avec les meilleurs produits de

notre terroir.

Mesurez-vous a des chefs réputés en
tentant de réaliser l'une des recettes
qu’ils livrent dans les pages du maga-
zine. lls y révélent également leurs
bonnes adresses. Chez ces fournisseurs
de qualité, ils trouvent les produits qu'ils
subliment pour proposer une cuisine
généreuse et authentique. En décou-
vrant ou redécouvrant le nom de ces
agriculteurs, fromagers, brasseurs, viti-
culteurs et autres artisans renommés,
vous prendrez toute la mesure des
savoir-faire qui conférent au départe-
ment des Alpes de Haute-Provence sa
réputation de territoire d'excellence. Le
Salon de IAgriculture de 2023 a dailleurs
valu un palmarés flatteur aux produc-
teurs et artisans du département pour
leur deuxiéme participation a cette
manifestation. Qui séme le talent récolte
des médailles !

Le magazine MasterChef est une ode
aux plaisirs des sens et pas seulement
une affaire de papilles. En effet, ce tour
d’horizon de notre département met
aussi en lumiere ses richesses natu-
relles, culturelles et patrimoniales avec
les musées, le centre d'astronomie,
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les itinéraires remarquables jalonnés de
villages et de sites d'exception qui ont
fait la notoriété de notre territoire.
Courez en kiosque et avec cet opus
de MasterChef, embarquez pour un
voyage au cceur de notre département
IRRESISTIBLE.
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ALPES DE HAUTE PROVENCE

Plongez avec délectation dans les
couleurs et saveurs des Alpes de Haute-
Provence avant de, pourquoi pas, pro-
grammer une tournée gourmande de
tous les plaisirs.
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'SECURISATION DELA -

'ROUTE bEPARTEMENTALE 900
A BARCELONNETTE

En 2021, les routes départementales n° 9, 902 et 900 ont été
transférées au domaine public communal de Barcelonnette
tandis que les voies sur berges, qui longent I'Ubaye en rive
droite, sont devenues propriétés du Département. Il s'agit du
Quai de 'Ubaye et du chemin des Colporteurs, longs respecti-
vement de 495 meétres et 1780 metres, situés entre le giratoire
de lavenue des Trois fréres Arnaud a l'ouest et la RD 209 a l'est.
Cet axe routier, qui relie la France a L'ltalie, est trés fréquenté
comme en témoigne le comptage réalisé en ao(t 2019, qui
révele le passage journalier de 16 600 véhicules légers et de
815 poids-lourds.

Or, la chaussée et la structure des voies sur berges sont forte-
ment dégradées, et des sections de cette route rendent le
croisement des poids-lourds difficile.

Le Département a décidé de programmer sur une durée de
trois ans, la réhabilitation de la route départementale 900 en
sept trongcons. Ainsi, en 2023, les travaux concerneront le
trongon compris entre l'allée des Dames jusqu'a la RD 209 et
le trongon suivant, de I'avenue des Trois fréres Arnaud a la
rue du Docteur Pierre Groues. La réfection des sept trongons
est estimée a 6 millions d'euros. La Région soutient ce projet
a hauteur de 36 % de son codt total, 'Etat a hauteur de 10 %.

La premiére phase des travaux débutera le 17 avril pour se
terminer le 15 juin 2023, et la seconde démarrera en septembre
pour trois semaines et demie.

< ROUTES

4

I ©Xavier Delcroix

Pendant la durée des travaux,
circulation perturbée

Du 17 avril au 15 juin
Digue : fermée

Déviation des véhicules de
moins de 26 tonnes sur itiné-
raire balisé via la rue Pissevin
(mise en sens unique), lallée
des Dames, l'avenue Berwick
et l'avenue Antoine Signoret.

Déviation V.L. et P.L. limitée a
26 tonnes dans le sens est-
ouest sur itinéraire balisé via
la digue de la Gravette (mise
en sens unique)

Septembre 2023
Durant trois semaines et demie

Digue : fermée la nuit de 22h
a 6 h, du lundi au jeudi et
circulation de jour en mode
dégradé.

Déviation pour les véhicules
|égers uniguement.

Stockage des poids-lourds
sur le parking des Craplets
(a louest de la ville) et ZC
du Pont Long (a lest de
Barcelonnette)

Circulation des poids-lourds
de plus de 26 tonnes INTERDITE
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©Xavier Delcroix
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Rengontres canton'ales :
ALECOUTEDESELUS

Le 15 octobre 2022 Eliane Barreille,
Présidente du Département, avait
lancé les rencontres cantonales,
celles-ci se sont achevées le 20
mars dernier. Dans ce cadre, elle
s'est rendue auprés de tous les
maires du département et a mené

Aa)lv avec vous |

LES RENCQNTRES
CANTQNALES

des visites de terrain. Les quinze cantons des Alpes de Haute-Provence l'ont
accueillie pour un indispensable état des lieux de leurs problématiques et des
dynamiques locales mises en place depuis l'arrivée d’Eliane Barreille.

Bien sdr, ces Rencontres cantonales ont aussi
constitué une opportunité unique de mettre
en exergue tout ce que le Département peut
apporter a ses territoires, en soutenant
les projets portés par les communes et en
déployant ses propres programmes.

Décidées par la Présidente, ces rencontres
ont permis de présenter aux maires
les enjeux et perspectives de chaque
canton, et déchanger sur les différentes
politiques publiques menées par le Conseil
départemental. Elles sont aussi l'occasion
de parler des préoccupations quotidiennes
des habitants ('avancée du numérique, les
colléges, les routes, la petite enfance...).
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Avec 'Europe,
Le Département agitJ

7

aides.le04.fr

Un portail au
service des
territoires

Le Département propose de
nombreuses aides et subventions
aux acteurs locaux (associations,
communes et intercommunalités)
afin de les accompagner dans leurs
projets. C’est dans ce cadre que le
Conseil Départemental lance un
nouveau portail numérique.

Ce service est dédié a I'accom-
pagnement, au conseil et a la
centralisation des demandes de
subvention des porteurs de projet.
Ce nouvel outil leur permettra de
déposer leurs demandes directe-
ment en ligne.

Ces téléservices représentent un
important gain de temps grace
au traitement dématérialisé des
dossiers. De plus, les usagers
ont la possibilité d'étre informés
en temps réel du suivi de leurs
demandes. Enfin, s'ils le souhaitent
ils peuvent bénéficier a chaque
étape de l'accompagnement d'un
agent instructeur.

Alors si vous voulez savoir si le
Département peut soutenir vos
projets, ou si vous souhaitez
solliciter un dispositif d’aide,
rendez-vous sur : aides.le04.fr

Visite du college de Banon
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LA RENTREE DES MUSEES

Le 1¢" février dernier, le musée de Préhistoire des gorges du Verdon et Salagon,
musée et jardins ont fait leur rentrée. La saison culturelle 2023 s’annonce
palpitante avec des expositions, des événements et des nouveautés.

Q

~~\=. Nouvelles
— i—j/\ —~ expositions
\__4\ Q'\ ;
~—\r au musée de
Musée de Préhistoi Ali H
e e e voraen  Prehistoire
A Quinson dabord, l'exposition

NEOLITHIQUE propose une plongée dans
les modes de vie des premiers agricul-
teurs des bords des lacs de Chalain et
Clairvaux. Ces deux emplacements ont
révélé des sites de conservation excep-

randonnée permettant d'accéder a la
grotte de la Baume Bonne, sera réamé-
nagé dés le début de I'été prochain. En
surplomb du Verdon, cet aménage-
ment, jalonné de panneaux didactiques
et thématisés, donnera un éclairage
sur l'environnement des hommes et des
femmes préhistoriques.

En paralléle de ces événements, le musée
proposera tout au long de la saison, des

CULTURE

MUSEE DE PREHISTOIRE
DES GORGES DU VERDON

‘QUINSON - ALPES DE HAUTE-PROVENCE

£

Les vlllages de Chalain & Clalrvaux

tionnelle. Deux expositions complétent
cette immersion : Histoire(s) de collec-
tions, proposée par le service départe-
mental d'archéologie et Nous, fragments,
qui met en lumiére le travail des éléves de
I'IDBL, I'école intercommunale des beaux-
arts de Digne-les-Bains.

Par ailleurs, aprés l'inauguration en 2022
du Préhistosite, pour lequel le public
a eu un réel engouement, le chemin de

ey S

ateliers, des animations scolaires et
grand public tels qu'une initiation a la
chasse a l'arc ou comment faire du feu ?

Notez également une série de rendez-
vous dans le cadre de manifestations
nationales : la Nuit des musées, les
Journées européennes de l'archéologie,
la journée de la Préhistoire et celle du
patrimoine. Plus d'informations :
www.museeprehistoire.com

10 DECEMBRE 2023
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www.museeprehistoire.com
wrBYBO

ZoM L'olivier mis
al’honneura
Salagon

4 Mane,
Alpes de Haute-Provence

—IER

techniques de production mais donnera
une dimension artistique, éducative et
sensorielle a cet arbre-symbole de la

FEVRIER Salagon musée et jardins fait peau Méditerranée.
2023 N a neuve dans certaines parties de son Ensuite, avec Le champ des possibles,
et ;@ R oo ot e Secesable ik ssez-vousgaghe e au 30 novemire
2004 : par le charme de I'exposition de Duy Ahn

d’exposition et la visite des jardins.

La saison y a débuté avec l'exposi-
tion Jouets retrouvés. Issus du musée
de Castellane ou de collections
privées, ces objets sont bien plus
que de simples jouets. lls sont le
témoignage de I'évolution d'un
monde en pleine mutation.
Par ailleurs, durant toute I'année
2023, l'olivier sera mis a I'hon-
neur dans les Alpes de Haute-
Provence. Ainsi, le 25 mai
prochain, Lolivier notre arbre,
ne ressemblera pas a une
exposition classique sur les

Jwolhe (w[ ' =

Nhan Duc, qui fait de la nature la matrice
des ceuvres qu'il crée a partir de matiéres
qui le fascinent. Pissenlits, salsifis, char-
dons, blés, composent les installations
dans lesquels lartiste vous entraine. Son
univers réveille les pensées de I'enfance et
invite au plaisir de la contemplation.

Enfin, la saison sera ponctuée de rendez-
vous bigarrés parmi lesquels, une chasse
aux ceufs dans les jardins le 9 avril, un
concert Harmonia Mundi par Roxanne
Marin le dimanche 30 juillet, ou encore
un spectacle Dialogue avec loiseau le
dimanche 13 ao(t. Visitez le site du musée
www.musee-de-salagon.com

<
Jouels
retrouves

~DECEMBRE!
202 £

4

=z
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E BILLET DU

CENTRE DASTRONOMIE :
UNE ANNEE DE CHALLENGES'!

Aprés une année 2022 marquée par l'ouverture du
Planétarium de Haute-Provence, I'année 2023 s'annonce
tout aussi riche en challenges pour les équipes du
Centre d’Astronomie de Saint-Michel I'Observatoire. Une
rénovation des hébergements a été engagée par le Département des
Alpes de Haute-Provence, diminuant de moitié la capacité d'accueil
des groupes en séjour pendant un an minimum. Cette réhabilitation
permettra d'augmenter la qualité et la capacité d’hébergement
proposées aux groupes en séjour. Afin de compenser la diminution
d’activité liée a ces travaux, I'équipe du Centre d’Astronomie a proposé
une programmation a destination des particuliers renforcée pendant
les vacances scolaires d’hiver et de printemps, mais a également
ceuvré sur lI'accueil de nouveaux publics.

Une programmation renouvelée

Pour la période février-juin 2023, en
plus des observations du Soleil et
des étoiles, ce sont quatre séances
de planétarium différentes qui sont
proposées. Parmi celles-ci, deux
ont été spécialement préparées a
destination du jeune public (de 4
a 12 ans). Pour créer ces séances,
deux dessins animés adaptés a la
projection sur écran-déme ont été
acquis. La séance est complétée par
30 minutes danimation en direct par
l'un des médiateurs
scientifiques, qui
emmene les jeunes

Cap sur les groupes !

spectateurs 3 la Pour compléter I’offre du’ Centr_e
découverte des plus d’Ast.ronomle, §ont développés d.epws
beaux objets de la fin d'annge 12022, I’accugll .de
notre ciel. groupes constitués pour l'organisation

de journées de partage, cousinades

*Cet article a été rédigé par les équipes du Centre d'astronomie de Haute-Provence
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PLANETARIUM

DE HAUTE-PROVENCE

I ©Florent Gardin

Inauguration du planétarium
le 3 mars 2023 par Renaud
Muselier, Président de la Région
Provence Alpes Cbéte d'Azur,
Eliane Barreille, Présidente du
Département, Jacques Depieds,
Président de la Communauté de
Communes de Haute Provence
Pays de Banon, Jean-Paul

Grosso, maire de Saint-Michel-
I'Observatoire, Christian Moutte,

Président de Ila Fondation
d'entreprise  Crédit  Agricole
Provence Cote d'Azur et Claude
Bouliou, Présidente du Centre

d'astronomie.

et autres événements associatifs
ou familiaux. Les participants vy
vivent un moment de découverte et
d'émerveillement lors d'une séance
de planétarium et/ou dobservation
du ciel, mais aussi un moment de
convivialité autour d'un repas servi
dans nos locaux.

Les entreprises peuvent elles aussi
profiter de ces activités, pour leurs
journées de cohésion mais éga-
lement pour leurs assemblées
générales ou séminaires, avec la
mise a disposition des salles du
Planétarium ou du Sidérostat. Pour
les plus jeunes, I'équipe a également
imaginé un format anniversaire, ouU
émerveillement et expériences amu-
santes composeront un aprés-midi
mémorable.



HisTOIRE D’ARCHIVES

Les Archives départementales racontent. .. —Q—

A Saint-Paul en Ubaye vers le milieu du XIXe siécle

COURS D'ARITHMETIQUE
AUX ENFANTS DE SERENNES

- Dernier témoin de l'activité d’'un maitre

¢ d'école, le cahier darithmétique de
/] Joseph Imbert détaille le contenu

de ses cours en 360 pages et 1749
exercices. Un lieu et une date sont
: indiqués en deuxiéme de couverture :
xl A - SR « la commune de Saint-Paul contient
e o Bl L5 1 612 habitants en 1864 » mais le
v, ] scribe a inversé le 6 et le 4 : il faut
: G e p ey donc lire 1846. En 1847, la municipalité
i T O ! de Saint-Paul s’émeut de labsence
s ' o L d’'un maitre secondaire apres le départ
H | de Jacques Signoret, maitre d'un

i . - « pensionnat de latinité » de 1834 &
Lidea adar 1843. En 1849, Fortuné Richaud, fils
s d’un notaire du lieu, ouvre une école

Pt o

l . secondaire.
groleprets A = ' \
Le cahier s'ouvre a la page 9 avec un
IIIIustration « tableau des nouvelles mesures avec
Dessin représentant le maitre et ses éléves leurs multiples et sous-multiples basées sur le métre », ol sont déclinées les

SLlllsGale, ¢ g e il "y AR mesures de longueur - du myriamétre au millimétre -, de surface, de capacité,

de solidité - du décastrére au décistére -, de « pesanteur ou de poids », ainsi
que de « l'unité de monnaies » et de temps. Les derniers exercices - les plus
difficiles ? - portent sur les racines carrées.

Le cahier de cours se lit aussi téte béche et son auteur a relevé diverses
« périphrases » telles que « le chantre du printemps : le rossignol », « la
gent marécageuse : les grenouilles », « le conseiller des graces : le miroir ».
Des figures, dessinées avec des points, agrémentent la lecture telle celle du
maitre d'école, assis et inspiré par le Saint-Esprit - la dimension religieuse
apparait a plusieurs reprises dans le cahier -, qui délivre son savoir a ses
éléves - des garcons en blouse ? - lors d’'une « école pratique ».

En fin de volume, une main a couché a la plume et a I'encre violette ce texte :
« Marie Imbert fille d’Imbert Isidore a pris son certificat d'études primaires le
3 juin 1891 a I'dge de 12 ans, avec son amie Héléne Hellion, 4gée de 14 ans.
Elles ont été élevées dans la méme école a ... ». Cette main triviale a ajouté :
« M*** pour celui qui le lit » comme un point final !

*Ce billet a été rédigé par Jean-Christophe Labadie, directeur des Archives départementales des Alpes de Haute-Provence.
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La grotte d’Encastel se trouve a
Rougon, dans les falaises en rive
gauche du Verdon. Ce site a l'accés
complexe est formé par un petit abri
sous roche, lui-méme divisé en deux
cavités reliées par un soutirage.

Le site avait été repéré en 1995
puis est tombé dans l'oubli jusqu’a la
reprise des travaux sur les gorges du
Verdon en 2020, par Thomas Castin
(archéologue préhistorien au service
départemental d’'archéologie). Depuis
cette date, le site fait l'objet tous
les ans dune fouille programmée,
impliqguant un archéologue et une
équipe de bénévoles. Les conditions
d'accés au site obligent a une fouille
difficile : '¢quipe bivouaque sur place
et travaille encordée pour des raisons
de sécurité.

Cette grotte particulierement riche
a été occupée au cours de cinq
périodes de I'histoire. Dans la plupart
des cas, elle abritait probablement
des petits groupes d'éleveurs qui y
vivaient de fagon saisonniére.

Au Néolithique moyen (vers -4000)
et final (-2500), elle constitue un
habitat qui est révélé par de nombreux
vestiges archéologiques (céramiques

modelées, parures, silex,...). Pour
le Campaniforme (vers -2200),
les archéologues ont découvert

des objets assez prestigieux et qui
n'ont pas été utilisés : ils pourraient
indiquer une sépulture, qui resterait a
découvrir.

L'occupation de I'age du Bronze final
(vers -1000) s'insére dans un réseau
plus vaste de sites déja fouillés dans
le canyon. Enfin, a la fin de I'Antiquité
(versle Ve siécle de notre ére), la grotte
est exploitée pour la derniére fois.

Pour toutes ces périodes, les vestiges
archéologiques découverts dans
I'abri prouvent que ces civilisations
pratiquaient déja le commerce ou les
échanges sur des distances impor-
tantes. En effet, le silex est celui de
la vallée du Largue et du Ventouy, les
haches polies sont en roches alpines,
certaines meules proviennent de
I'Esterel et des amphores arrivent tout
droit d’Afrique du Nord.

*Cet article a été rédigé par les équipes du service départemental d'archéologie

20 | Mag #195 | Mars-Avril-Mai 2023

‘ARCHEOLOGIE & '

I ©SDA04

Ainsi, les fouilles réalisées dans la
grotte d’Encastel permettent davoir
une meilleure connaissance de la vie
dans le canyon du Verdon durant une
période de plus de 4500 ans, qui va
de la fin de la Préhistoire au début du
Moyen Age.



©Association Voile et Nautisme
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ENVIE DE VOUS JETER A LEAU ?
LESLACS DUDEPARTEMENT VOUS ATTENDENT!

Alors que dans moins de 500 jours, notre région accueillera les épreuves de
voile des Jeux Olympiques de 2024, et a quelques semaines de l'ouverture
des clubs du territoire aux premiers stages de voile, nous vous présentons
un rapide tour d’horizon des bases nautiques du département.

Les lacs de Serre-Pongon, Castillon, Sainte-Croix, Esparron-de-Verdon, la
retenue de I'Escale et les plans d’eau des Buissonnades et des Vannades,
possédent chacun une base nautique qui offre de nhombreuses activités
telles que la voile, l'aviron et les sports de pagaie. De quoi trouver votre
bonheur au grés du vent et des vagues !

Des activités dés le printemps

et pour les plus jeunes

Les locations de canoés, paddles,
pédalos et bateaux électriques fleu-
rissent sur toutes nos rives et cotes
et dans de nombreuses bases durant
I'été. Les clubs affiliés aux fédérations
frangaises de voile, de surf et d'aviron
proposent aux enfants, sur les temps
scolaires et périscolaires et aux adultes
débutants, d'apprendre le maniement
de tout type d'embarcations.

Ainsi dés le mois d‘avril, de nombreux
stages surletheme des pirates et autres
petits moussaillons sont organisés
dans les clubs tels que lassociation
Voile et Nautisme de Sainte-Croix-du-
Verdon et le club nautique d’Esparron-
de-Verdon. Ce dernier propose méme
un « jardin du lac » accessible dés 3 ans

afin de faire découvrir l'environnement
lacustre et de profiter d'une prome-
nade en embarcation collective sur le
lac. Par la suite, les petits moussaillons
pourront apprendre a naviguer en soli-
taire sur des bateaux insubmersibles et
faciles a manier.

Pour profiter au mieux de toutes les
activités sur le lac de Castillon et les
différentes bases de Saint-André-les-
Alpes et de Saint-Julien-du-Verdon,
il faudra attendre le mois de juin et le
plus haut niveau du lac avec le maintien
de la cbte touristique par les barrages
hydroélectriques.

De la glisse pour tous les publics
et pour tous les golits

Autour de ces plans deau, le maté-
riel toujours plus léger et performant

*Ce billet a été rédigé par I'équipe Sports Nature du Département.

©Association Voile et Nautisme

© SPORTS NATURE"®

et les nombreuses innovations dans
ce domaine devraient permettre aux
amateurs de sensations de glisse et de
vitesse de vivre des moments palpi-
tants et méme de s'envoler ! Ainsi les
nouveautés type Wingjet ou Wingfoil
seront développées a Sainte-Croix-
du-Verdon et les dérivés électriques
du surf et du foil type E-surf et E-foil
seront également proposés a Saint-
Vincent-les-Forts, au bord du lac de
Serre-Pongon.

Sachez enfin que de nombreuses mani-
festations, régates et compétitions
sont organisées sur nos lacs et offrent
au public de jolis ballets de voiliers,
planches a voiles ou méme Stand Up
Paddle, multitudes colorées se décou-
pant sur l'azur.

o www.voileverdon.fr

e cnev.free.fr

o www.durancenautique.com

o« www.verdontourisme.com/offres/

club-nautique-de-castillon-saint-
julien-du-verdon-fr-2987968

e www.tourisme-alpes-haute-
provence.com/sports-nautiques-
sur-les-lacs
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EXPRESSION LIBRE

AVENIR 04

Cher (e)s Alpines et Alpins
de Haute-Provence,

Sous l'impulsion de la Présidente, Eliane
Barreille, la mise en ceuvre de la politique
de la majorité se poursuit. Les Conseillers
départementaux travaillent, chacun dans
sa délégation, pour garder le cap fixé fin
2022. Le temps de I'immobilisme est bien
révolu, le Conseil départemental avance.
Les actions entreprises visent les mémes
objectifs : développer le département des
Alpes de Haute-Provence et faire face
aux défis de demain par la mise en place
d’actions innovantes, dans une démarche
de développement durable.

Accroitre son attractivité par la mise
en lumiere de ses atouts, c'est l'objec-
tif poursuivi en initiant un numéro de
MasterChef entierement dédié aux Alpes
de Haute-Provence et avec sa deuxieme
participation au Salon International de

I'’Agriculture. Le Département, a trans-
formé l'essai de 2022 et cette saison 2
a permis d‘accroitre encore la noto-
rieté des Alpes de Haute-Provence. Le
Concours général agricole a de nouveau
récompensé le talent des agriculteurs qui
avaient fait le déplacement.

Au-dela de la reconnaissance des savoir-
faire du territoire, le salon a été I'occasion
pour le Département de se voir distingué
dans le cadre du Plan alimentaire territorial
déposé en début de cette année.

A l'occasion du salon, le Département,
par l'intermédiaire de Jean-Michel Tron,
Vice-Président délégué a lagriculture,
a regu des mains de Marc Fesneau,
ministre de I'agriculture, et d’Agnés Firmin
Le Bodo, ministre déléguée chargée
de [I'Organisation territoriale et des
Professions de santé, le prix couronnant
son PAT, qui illustre la nouvelle politique

alimentaire du Département, pour une
alimentation saine et durable en faveur de
tous.

Par ailleurs, Eliane Barreille, qui depuis
toujours soutient [I'élevage, a signé
au salon de l'agriculture la charte des
communes et des territoires pastoraux
en faveur du pastoralisme proposée par
|'association des communes pastorales
de la région Sud. Il s'agit de protéger les
troupeaux contre les prédateurs tout en
inscrivant I'action Départementale dans la
préservation de la biodiversité.

C'est une évidence, notre département
s'impose et reprend dorénavant toute sa
place au sein de la Région Sud.

Camille Galtier,
président du groupe Avenir 04 -
majorité départementale

OPPOSITION DE GAUCHE

Département ou annexe de la région ?
Deux ans que le département a été repris
par la droite. La présidente n'a de cesse
de proclamer le retour de la collectivité.
Mais est-elle vraiment indépendante
et libre dans ses décisions ? Nous ne
le pensons pas. En effet, I'organisation
politique est calquée sur celle du conseil
régional, avec des vice-présidents dou-
blés par des conseillers départementaux

;. les directeurs nouvellement recrutés
sont des transfuges de la Région et la
politique menée colle trés exactement
a celle du président Muselier. Exemple :
les lycéens ont regu des tablettes numé-
riques, faisons la méme chose pour les
collégiens.

S’il y avait besoin d'une preuve, il suf-
fit de lire le compte-rendu des veceux
de Forcalquier, ou M. Muselier est venu

donner 'ordre aux élus bas-alpins de son
bord de travailler ensemble et de soute-
nir Mme Vaginay, faute de quoiil n'y aura
pas d'argent pour le département sur le
plan montagne. Nous savons maintenant
qui dirige le conseil départemental.

Geneviéve Primiterra,
pour le groupe d'opposition de gauche

NOUVEL HORIZON 04

L'inflation de 6 % touche fortement les col-
lectivités dont le département. Les prévi-
sions des recettes fiscales restent difficiles
a établir. Dans ce contexte le principe de
prudence est de mise méme si, comme en
a bien conscience la majorité, I'investisse-
ment de notre collectivité reste un moteur
de I'économie.

Pour notre canton sur la période 2021/2022
ce sont 290000 € qui ont été attribués par
le département. Nous continuerons a étre
vigilants pour que le département pour-
suive ses efforts financiers indispensables
au bien vivre de notre territoire.

Marie-Claude Brusat et Benoit Gauvan,
pour le groupe Nouvel Horizon 04
Nous joindre
marie-claude.brusat@le04.fr

GAUCHE CONSTRUCTIVE ET OUVERTE

Les fortes mobilisations contre laréforme
des retraites et son rejet massif par prés
de 70% de la population démontrent
le refus massif des inégalités sociales
qu’elle engendre.

Cette réforme va s'abattre le plus
durement sur les personnes les plus

pauvres et sur les métiers les plus
précaires. Elle sera catastrophique pour
toutes les femmes ayant interrompu leur
carriere pour cause de maternité et qui
peinent a retrouver du travail ensuite.

Dans les AHP, déja touché par le
chémage des jeunes de moins de 30 ans,

elle va aggraver leur acces a lI'emploi.
Seul le retrait de la réforme serait juste !

Lila Desjardins et René Villard,
pour le groupe Gauche constructive
et ouverte

TERRITOIRE DEMOCRATIQUE SOCIAL ET EUROPEEN
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ETARLISSIMINT FRANCAIS DU SAND

Dy dommasan

LES PROCHAINS
RENDEZ-VOUS

awx palionls

DON DU SANG

Les collectes des mois de mars, avril et mai
Il est impératif de prendre rendez-vous sur :

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

[pyal

N

23 Digne-les-Bains T

27 Forcalquier Salle Bonne Fontaine

31 Sisteron Salle de I'Alcazar

31 Manosque Salle des Tilleuls

AVRIL

4 Digne-les-Bains Hoétel du Département

5 Digne-les-Bains CFA

1 Seyne Maison des jeunes

13 Volx Foyer rural

14 Barcelonnette Salle du marché couvert
18 Chateau-Arnoux-Saint-Auban Espace José Escanez
19 Digne-les-Bains Mairie, salle des Gavots
20 Malijai Salle des fétes

24 Forcalquier Salle Bonne Fontaine

25 Riez Salle multi activités

28 Sisteron Salle de I'Alcazar

28 Manosque Salle des Tilleuls

3 Saint-André-Les-Alpes Salle polyvalente

4 Sainte-Tulle/Corbieres Salle Gaston Vachier - Sainte-Tulle
9 Oraison Salle de I'Eden

10 Digne-les-Bains Salle des Gavots

16 Mallemoisson Salle Edmond Moutet
19 Barcelonnette Salle du marché couvert
23 Sisteron Salle de I'Alcazar

26 Manosque Salle des Tilleuls

Jﬁ ) PRA-LOUP

FESTIVAL

Le DELTA FESTIVAL
prend ses quartiers d’hiver

Les 24 et 25 mars prochains, le
DELTA FESTIVAL proposera, en
partenariat avec NRJ, deux scénes
musicales a Pra-Loup.

Premiere édition du PRA-LOUP
FESTIVAL qui accueillera Lucenzo,
Boris Way, Ridsa, Siks...

Un plateau généraliste, sur le front de
neige de la station de Pra-Loup de
16 heures a 23 heures et une
seconde scene, située dans un
restaurant d'altitude, de 12 heures
a 16 heures.

Réservation sur :
www.praloup-festival.fr

PRAILOVP

CENTRE
@ CULTUREL
RENE CHAR
ﬂ(; Musique classique indienne/beatbox
24 mars,® 20 h 30
Parveen & ilyas khan
@ Rencontre cinématographie
et concours de courts-métrages
Du 27 au 30 mars
2y
1eravril, © 20 h 30
Dalok
&3] Théatre
6avril, ®19 h
La métamorphose des Cigognes
By
13 avril, ® 19 h
Puntos cardinales, Cie de
Mathilde Antén
52
15 avril, © 18 h
Riton lance un caillou
Carte blanche a Une Sardine dans
le Plafond
52
15 avril, © 19 h 45
Seguin, la chévre et le loup,
l'autre histoire, la vraie
Il Musique |
21avril, ® 19 h
Amour, casseroles et autres
frivolités
jich
4mai,©19h
L'ensemble des Frasques

2y
12 mai, ©® 20 h 30
Festival EJAMSLIVE - Sonambulo
Antoine Boyer & Samuelito

I Musique |
13 mai, ® 20 h 30
The prize

&
27 mai, ® 10 h 30
Ouatou, Not’Compagnie

&
27 mai, ® 20 h 30
Legenda, Compagnie actiones
31mai,® 15h
L'univers a un golit de
framboise, Cie Boum

www.centreculturelrenechar.fr
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ET COMPAGNIE
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ARCHIVES
DEPARTEMENTALES

ARCHIVES

ME DEPSETEMEMTALES

CULTUREL

JANVUER-JUIN 2025

2 el B THIEA, D000 DGR (LY BABS
T 08 02 55 75 O wers ascosrvECul

£ Conférences [STFINsnm]

* Le monument aux morts de
Thoard, par Jean-Christophe
Labadie, directeur des Archives
départementales. Thoard, place du
monument aux morts le dimanche
7maial1lh.

* Se vétir, : se protéger, s'affirmer,
plaire (XIX® et XX¢), par Jean-
Christophe Labadie, directeur des
Archives départementales. Archives
départementales, le jeudi 11 mai
2023 a18 h.

¢ Le centenaire du canal de Chaudol
alaJavie et le voyage d'un ministre
au champ en 1923, par Jean-
Christophe Labadie, directeur des
Archives départementales. Archives
départementales, le jeudi 11 mai
2023218 h.

[l € xpositions |

* Portraits de Haute-Provence. Vial
et la photographie de la fin du XIX¢
siécle a1930. Jusqu'a I'été 2023.

¢ Vivre a Digne au I°"-lll* siécle.
Jusqu’en septembre 2023.

CENTRE
D’ASTRONOMIE

« Observation du Soleil : découvrez le
Soleil comme vous ne l'avez jamais
vu. Les samedis et dimanches (et
les mercredis pendant les vacances
scolaires).

* Soirées découverte : une présentation
des actualités du monde astronomique
suivie d'une découverte des
constellations et d'une observation aux
instruments. Les vendredis et samedis
soir, deux week-ends par mois.

* Noisettes, alarecherche de la planéte
idéale : séance de planétarium pour les
4-8 ans. Les mercredis et weekends,
du mardi au dimanche pendant les
vacances scolaires.

e GranPa et Zoé - Mission Lumiére :
séance de planétarium enfant
adaptée aux 6-12 ans, les mercredis
et weekends, du mardi au dimanche
pendant les vacances scolaires.

K

!“f-::ILFH'.'Ig

+ Ala découverte du Systeme solaire :
Séance de planétarium familiale dés
8 ans, les samedis et dimanches,
du mardi au dimanche pendant les
vacances scolaires.

» Découverte des Exoplanétes : séance
de planétarium familiale dés 12 ans, le
weekend.

www.centre-astro.com

Tél. 04 92 3675 00
archives04@le04.fr
www.archives04.fr

MUSEE DE
PREHISTOIRE

DES GORGES DU VERDON
il

= Néolithique. Les villages de
Chalain & Clairvaux, patrimoine
de I'humanité : du 1¢" février au 10
décembre. Plongez dans le mode
de vie des premiers agriculteurs
des bords des lacs de Chalain et
Clairvaux (Jura), ily a 5 000 ans.

= Histoire(s) de collection : du 1¢
février au 10 mai 2023. Découvrez
cette exposition du service
conservation et patrimoine du
Département mettant en lumiére
I'archéologie dans les collections
des musées du département.

= Nous, fragment : du 13 mai au
15 décembre 2023. Découvrez la
restitution du travail des éleves de
I'école des beaux arts de Digne-
les-Bains autour du theme de la
Préhistoire.

s4) Evénements et animations

= Animations au Préhistosite : le
service médiation du musée vous
plonge dans les modes de vie
préhistoriques :

- Les mercredis 12 et 19 avril et les
vendredis 14 et 21 avril de 14 h 30
alZh

- Et les jeudis 13 et 20 avril de
10h30a13h.

Adulte / 5€, enfant / 4€ (a partir de

6 ans) - sur réservation 04 92 74 09 59

= Excursions et visite de la grotte

de laBaume Bonne:

- Les mercredis 12 et 19 avril de
9 ha13h (sousréserves des
conditions météorologiques)

- Durée 4 h (dont 2 h 30 environ de

marche aller-retour) Chaussures de

marche et eau obligatoires.

Adulte / 5€, enfant / 4€ (a partir de

7 ans) - sur réservation 04 92 74 09 59

= Visites guidées du musée : pour
vous faire découvrir I'exceptionnelle
aventure de I'Homme en Provence
et la nouvelle exposition temporaire
« Néolithique ».
Les jeudis 13 et 20 avrilde 15h a 17 h.
Adulte / 10€, enfant / 8€ (a partir de
6 ans) - sur réservation 04 92 74 09 59

www.museeprehistoire.com
Tél. 049274 09 59
www.facebook.com/
MuseePrehistoireGorgesduVerdon
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AGENDA

@ SALAGON,
MUSEE ET JARDINS

[ Expositions |

« Exposition permanente : TRA[ce]s
au prieuré, en partenariat avec
le programme européen alcotra
TRA[ce]S

« Jouets retrouvés, du 1" février
2023 au 15 décembre 2024.
Plongez dans l'univers du jouet.
Au XIXe - XX¢ siecle, cet objet
destiné a I'amusement, refléte
aussi une image du monde pour
aider I'enfant a se développer et se
construire par rapport a la société.

« Exposition temporaire : habiter,
habitats, habitants, jusqu’au
25 avril 2023. Découvrez
les mutations urbaines du
XXe siecle, leurs impacts sur
les formes d’habitats et les
maniéres d’habiter entre Luberon
occidental et moyenne vallée de
la Durance.

* Exposition temporaire : I'olivier,
notre arbre, du 25 mai 2023 au
15 décembre 2024. Explorez
les imaginaires, les usages et
le patrimoine de I'olivier en
Méditerranée. En partenariat avec
Avignon université dans le cadre du
programme européen « olive4all ».

S Evénements |

= D’'ceufs-ci de-la

Dimanche 9 avril - de 13h a 18h
Chasse aux ceufs et autres fantaisies
dans les jardins.

= Nuit européenne des musées
Samedi 13 mai 2023 - entrée gratuite
de 17h a minuit. Visites guidées,
animations, restitution du projet

« La classe, I'ceuvre », concerts et
illuminations de Salagon « extérieur
paysan ».

= Salagon en famille

« Garance, la voyageuse du temps »,
vous invite a découvrir Salagon a
travers une série d’énigmes, de

jeux, de questions - La course
d’orientation vous invite a visiter les
jardins de maniére ludique en partant
a larencontre des plantes et de la
biodiversité de Salagon.

@ Animations vacances scolaires

= Les mercredis des tout-petits :
la fabrique a jeux
Mercredi 19 et 26 avril 2023 /de 10 h a
12 h. Joue et fabrique des jouets avec des
matériaux naturels et de récupération.
Pour les enfants de 3 a 6 ans.
= Ateliers tous publics (14 h 30 - 17 h) :
- Mardi 18 avril - Encres végétales
- Jeudi 20 avril - Chics cosmétiques

ET COMPAGNIE

- Mardi 25 avril - Jouets des champs
- Jeudi 27 avril - Bulles de savon

3

= Jardin médiéval

Lundi 17 et 24 avril. Alimentation,
soin, artisanat et magie, découvrez
les usages des plantes au Moyen-age

= Salagon, monument et expositions
Vendredi 21 et 28 avril. Découvrez
I'histoire du site du Néolithique a nos
jours, ainsi que les expositions du
moment.

=Balade archéologique

Le 1¢" dimanche de chaque mois, a
partir du 5 mars - 15h RdV Batiment
d'accueil. Découvrez I'histoire du
batiment, ses utilisations au fil du
temps et la vie du musée en visitant
les espaces ordinairement fermés au
public. Sur inscription.

Salagon

www.musee-de-salagon.com
Tél. 0492757050
www.facebook.com/museesalagon

THEATRE

& DURANCE
CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN

&2
24 mars ® 20 h 30
Tableau d’une exécution, Cie du
jour au lendemain
&
29mars® 16 h
Babil, Cie du jour au lendemain
&
6 avril® 20 h 30
Taiga (comédie du réel), Cie
Cassandre
<0
Mavril® 19 h
Le Probleme lapin, cartographie 7,
Cie Vertical Détour
By Atelier |
13 avril® 18 h
Atelier de découverte du menta-
lisme, Mathieu Pasero, Cie Raoul
Lambert

&
14 avril © 20 h 30
Désenfumage3, Cie Raoul
Lambert

&
29 avril® 70 h
Atelier musique, sons et images,
Trio LOVLA

2
3mai®719h
La ot vont nos péres

&
12mai® 20 h 30
Entre deux mondes, Cie Hors
surface
&
Hors les murs « les Echapées »
L'avare, Collectif du Prélude
15 mai © 79 h - Savournon - halle
communale
16 mai © 79 h - Ubaye-Serre-
Pongon - place de la mairie
17 mai © 79 h - Roumoules - place
de la République

18 mai ® 79 h - La Palud-sur-
Verdon - place de I'église
19 mai ® 79 h - Peyruis - Chateau
de Peyruis
&

Hors les murs « les Echapées »
Toutes les choses géniales,
Cie Théatre du prisme
22 mai ® 79 h - Mézel - salle polyv.
23 mai ® 79 h Malijai - salle des fétes
24 mai® 19 h - Lurs - salle Luria
25mai © 79 h - Sisteron - salle de
I'Alcazar
26 mai ® 79 h - Volx - foyer rural
B nauguration’

Audio-balade #6

27 mai © 18 h - Sylvain Rifflet
a I'aérodrome de Saint-Auban.
Réservation indispensable

&
27 mai ® 9 h 30 - Didier Cousin

www.theatredurance.fr
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AMANDIER
BOURGEONS
CIGOGNES
FEUILLE
GIBOULEES
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POLLEN
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SEVE
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RECETTE DE...

Jean-Francois Garcia,
chef du bistrot de pays Cocotte

Recette du boudin croustillant aux
pommes et pickles

Ingrédients pour 4 personnes

* 4009 de boudin noir * 12 cerneaux de noix

¢ 4 feuilles de pate filo « 1 filet d’huile d'olive

* 12 pommes « 1 filet de vinaigre de
déshydratées cidre

* 300 g de mesclun e Sel, poivre

¢ 4 fleurs de chou-fleur 50 g de beurre fondu
* 1 c. a café de moutarde

Préparation

* 2 oignons rouges e 2 C.a soupe de sirop de
* 20cl de vinaigre de grenadine
cidre ¢ Sel, poivre
¢ 20cl d'eau e Laurier, thym
e 2 Cc.asoupe de sucre
roux

La veille préparez les pickels d’'oignons

Pelez les oignons puis émincez-les en rondelles.
Dans une casserole versez l'eau, le vinaigre, le
sucre roux, le sirop, le sel et le poivre et portez a
ébullition. Ajoutez les oignons rouges et laissez
cuire 5 minutes.

Déposez les oignons dans un bocal de 250 ml
environ et couvrez avec le jus de cuisson. Fermez
le bocal et gardez au frais.

Le plat

1. Retirez I'enveloppe du boudin et gardez la chair.

2. Etendez une feuille de pate filo, badigeonnez-
la de beurre fondu, ajoutez une autre feuille de
pate filo par-dessus et beurrez-la aussi.

3. Répétez cette opération une deuxieme fois.

4. Coupez les deux pates obtenues en deux, avec
un pinceau étalez une cuillere a café de moutarde
sur toute la surface. Garnissez-les de boudin sur
la partie inférieur. Roulez sur la moitié, repliez
les cotés vers l'intérieur et terminez de rouler.
Badigeonnez avec le reste de beurre. Sur une
plaque allant au four, déposez vos croustillants
sur une feuille de papier sulfurisé.

5. Préchauffez le four a 180°C et enfournez 10 min
environ.

©Jean-Frangois Garcia

\

= A
DECOUVRIR

A I'aube revenant

Karine Guarino et Sandie Bony

Vente par correspondance et librairies du département

Sur facebook, @Karineguarinosandiebony

Arthur, journaliste fraichement diplémé et Louca étudiante
en premiere année de médecine, sont les protagonistes
d’'une aventure étrange qui se déroule entre I'lslande
mystique et les non moins secrets Mont du Jura.

258 pages-14 €

Au bout du monde

s bowr du mnd Jean-Louis Carribou
Vente dans les librairies du département ou auprés de
l'auteur j.carribou@orange.fr

Unjeune instituteur débutant est nommé dans un minuscule
hameau, au fin fond des Alpes de Haute-Provence, a
1900 m et a 1000 km de ses Pyrénées basco-béarnaises.
L'administration luiaréservé ce posteisolé, coupé du monde
par la neige six mois de I'année par mesure disciplinaire : il
avait fait le mur de I'Ecole normale deux ans auparavant...

226 pages-15€

; Des plantes en Provence,

Des plantes savoirs populaires

cn Provence Jacques Michel-Béchet
Naturalia publications
Vente sur www.naturalia-publications.com

Dans cet ouvrage, I'auteur s'attache a nous livrer, au gré
des rencontres entre les plantes et 'Homme, des savoirs
hérités de nos ancétres, souvent d'origine millénaire et
parfois inédits. En effet, Jacques Michel-Béchet s'appuie
sur des ethnotextes (témoignages en provencal et en
francgais) authentiques ou celui qui dit sait de quoi il parle.
Vous serez invités a ramasser une « salado-fero » (salade
sauvage), a golter des baies d’amélanchier, a différencier
le vératre toxique de la grande gentiane ou encore a
préparer de « I'0li-rouge », souverain contre les brilures et
hématomes, et bien d'autres choses passionnantes encore.

264 pages-24 €

6. Rincez le mesclun, lavez le chou-fleur et découpez quatre jolies fleurs.

7. Assaisonnez votre mesclun avec I'huile d'olive, le vinaigre de cidre, sel et poivre,
déposez-le au milieu de l'assiette, parsemez de noix, de chou-fleur, de pickles, de
pommes déshydratées.

8. Découpez vos croustillants en trois portions et disposez-les de chaque cété de la
salade. DEGUSTEZ !

A réaliser en entrée ou en plat accompagné d’un écrasé de pomme de terre.
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