
Centre Médico-Social 

Les ateliers des bébés :
massage et portage



 Le jeudi après-midi ou le vendredi :

¢ Ateliers Massage bébé (5 séances 
d’1h30 par atelier avec les parents)

¢ Informations et ateliers Portage de 
bébé (2 séances d’1h pour femmes 
enceintes, parents et grands-parents) 



¢ Espace libre Rencontre parents-
enfants le vendredi matin avec avec une 
puéricultrice/infirmière à votre disposition

Ateliers gratuits sur inscription 
au 04 92 30 39 70



Centre Médico-Social de Forcalquier
Service de protection maternelle et infantile

2 avenue de l’observatoire – Forcalquier
Tél : 04 92 30 39 70

www.mondepartement04.fr
www.facebook.com/departement04
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Le CMS propose également des consultations
de nourrissons par un médecin ouvertes à tous


